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Актуальность темы диссертационного исследования Ян Шу
обусловлена необходимостью поиска современных средств и ус.rовий
гармоничного и всестороннего р€lзвития личности и профессиона-lьной
подготовки специ€uIистов к решению этой задачи в сфере высшего
образования.
терапевтов в
России, где

Автор раскрывает акту€шьность подготовки музыка.uьных
Китае. Необходимо отметить, что данная задача акту€tльна и для
наблюдается растущая потребность в таких специалвстах,

особенно в сферах реабилитации детей с ограниченными возможно]тями
здоровья. Она акту€Lльна и для других
представленным в диссертации.

что подтверждается обэором,
обусловлено доказлнной

специаJIистовэффективностью методов музыкальной терапии и стремлением
в этой области к формированию профессион€tгIьного сообщества, о чем
свидетельствует создание нескольких ассоциаций музык€Lльных терапевтов в

р€lзных странах и проведение ряда международных конфер*rций,
в том числе и в России. Автор справедливо отмечает, что на современном
этапе важно обогатить существующие программы музык€Lпьных инстиlутов,
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содержанием, ориентированным на подготовку будущих выпускникDВ К

реаJIизации терапевтической функции музыки.

Днализ диссертации в заявленной автором логике позволяет сдеJIаТЬ

следующие выводы о рвульmаmаж, полученньtх в xode асслеOованuл. На
основании широкого теоретического анzUIиза автором:

раскрыта и охарактеризована терапевтическая функция музыкЕtл}ного
искусства, проявляющаяся: а) в преобразовании деятельности человека -IереЗ

воздействие музыки на эмоции человека (переживание, сопереживание)о на
интеллектуЕtльную деятельность (стимулирование мыслительных оперilIий),
на ценностно_смысловую сферу (извлечение новых смыслов), но

двигательную активность (появление мотивации к ее проявлению); б) в

компенсации жизненных дефицитов посредством отвлечения от
повседневных проблем и однообр€вия обыденности; в) в познании мира как
эмоцион€шьном, так и концептуальном; г) в расширении коммуникации и
информационного пространства человека;

реализуется на трех уровнях (духовном, психическом и физическом) путеМ
испоJIьзоваI{ия разных l]и/lоl] и средс,гl] музыкаJIьного искусс,гва гIри усJ,овии
установлениrI довери,гельных отноIIJений между музыкальным терапев:ом и
пациентом;

I]ыявJIены и охарактеризова[Iы полходы к построению IIрагтики
музыкальной терапии, которые моryт быть использованы при отборе
содержания подготовки студентов музыкаJIьных институтов с учетом
особенност,ей соtIиокуJrьT,урrrой среды и образовательных традиций
(национально-ориентированный, западно-ориентированный, российский);

профессиональной подготовки
музыкаJIьных терапевтов в ряде вузов Китая - Ifентральной консерватораи (г.

Пекин), Шанхайской консерватории, Сианьской консерватf,рии,

университетах Пекина, Гуанчжоу, Чэнду, Тяньцзина;
теоретические положения, определяющие

раскрываIOщие оо/{ержа[lие и оргаI{изациIо проIIесса подготовки студентов
музыкалLных вузов Itитая к реализации терапевтической фуr,кции
музыкаJIьного искусстI]а;

предложена модеJIь IIощгоl,оl]ки булущих специалистов к реаJIизации
терапевтической функrlии музI)lкzlJlьI]ого искусства в практическоЙ
деrIтеJlьности, учи,гываIоIIlаrl I]ариа,гиI]нос,l,ь поlдго,говки в зависимос:и от
используемого поlцхо/{а в lIрак,гической дея,I,еJIьности.

В ходе огIыf,I]о-эксперименталт,ной работы по ре€Lлизации .{урса

<<I3ведение в музыкальнук) терапию)) диссертантом доtсазана

результативFIость предlложенIrой модели шодготовки, выявлены перспе[:тивы
совершенствоваLIиrI полготовки и показана необходимость разра(iотки
профессион€uIьных стандартов в сфере музыкаJIьной терапии.

I IредставJIенные в /цаI{I{ом иссJIелов ании резуJIьтаты обладают наwчноЙ

гrовизlлой, имеIот l]ысокуlотеоретическуIо и практическую ЗначИМостЬ.



Соглашаясь с l]редложенной автором новизной и значимсстьЮ
llоJIученных IIаучных резуль,[атоI], отме,гим, что научная ноб uзна

исследов ания зАкJIIOчаетсrI ,l,акже в обосновании НеобХоДиIч:ОСТИ

подготовки музыкаJlьFIых ,герапе]]тоI] не ]] медицинских, а в музыкальных
вузах Itитаяl и в разработкетеоретических оснований такой подготов[:и:

- не протиI]оречашIих фундаментальному понимаю целостности
духовно-душевIrо-теJIесного сущес,гвования человека, сложившегося в

тралиционной китайской фиrrософr",
- ориеIIтироваIIIIых LIa побуждеrrие человека к духовному

самосовершенствоI]аниIо через обретеtлие им новых смыслов своей жzзни,
необходимость дос,гижениrI гармонии во взаимодействии с окружак)щим
миром,

- направленных на обеспечение реализации индивидуального подхода
в будущей профессиоrIальной дIеятельности музыкального терапевта,
оптимизацию совмеIIIения теоретической и практической подготоI,ки в

музыкальных иtIсти,гу,гах, coI Iиал ь[Iых и медицинских учреждениях.

Теореmuческая з Ha|t ll,лпосmь иселедовация заключается в расширении
теоретических знаний :

системе воспитания и целенаправленной соци,tлизации личIюсти;
теоретический интерес в этой связи представляет систематизировшlный
автором опыт Китая, сложившийся в сфере высшего образования;

о подходах и моделях организации подготовки музыкаJIьных
терапевтов, сложившихся в музык€lльных вузах Китая, России и Западной

формировании содержания профессиональной
тераlIеlзтов.

Пр акm uче с кая з н ач uJ|до сmь результатов исследов ания имеет цен :IocTb

для разработчикоl] tIрограмм гrрофессиональной подготовки специzLпистов в

об;tасти музыкаJIIII-Iого искусс,l,ва. Резу.льтаты исследования внедре ]ы в
практику по/lго,говки м}зыIt?JIьI-Iых ,герапевтов в Институте искусств
Университета L{инltао (г,. L{ин7lао, I(FIP)

Указанные IIозиLIии позвоJIяIот сдеJIать вывод о новизне, значении и

доотоверtIости IIоJIученных в иссJlедовании результатов, и личном вlладе
соискатеJlя в I]ыI IoJII{eHHoe и ccJ Iедование.

f осmоверносmь резулIrmаmов uсслеdовqнuя обеспечивеется
непротиворечивLIм а[IаJIизом разJIичных концепций и подход()в к
изучаемой проблеме; примеI{ением разпообразных взаимодополня[)щих
методов иссJIедоl]аL|иrl) адекI]а,гных целям, задачам и логике диссертi]ции;
тш{атеJIьным ашализом теоре,гических источников (на русском, китайском

интегративного подхOда в
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и англиЙском языках) и состояния практики профессионаJIьноЙ
подготовки специалистов в области музыкаJIьной терапии, выявлением на

этом основании теоретических и практических предпосылок
исследования обозначенной проблемы, проведением опнтно_
экспериментальной работы в музыкальном вузе Китая.

Результаты диссертационного исследования отражены в дв)д гJавах
диссертации, опубликованы в 10 статьях, 4 из которых в журвалах,

рекомендованных ВАК для опубликования результатов диссертациоflных
исследованцй.

Анализ исследования, проведенного Ян Шу, показал, что заJачи,
поставлеIIные исследоватеJIем, реlIJены, и полученные резул[таты
позволяют подтвердить выдвинутую гипотезу. Публикации и автореферат
отражают содержание диссертации. Необходимо отметить достойное
представление результатов исследования в публикациях автора, вкJIюча;I
публикации в изданиях, рекомендованных ВАК для опубликоlания
результатов диссертационных исследований.

В заключении, положительно оценивая выполненное диссертационное
исследование, хотелось бы задать автору уmочняюLцuе u ductyccaoшHbre
в о пр о с ь l, а mа кнс е сф ормул uр о в аmь н е ко mор ь, е з &м е ч ан 0lя,

1. В работе автор с достаточной полнотой раскрывает существующие
подходы к подготовке студентов музык€rльных вузов к реаJIизации
терапевтической функции музык€Lльного искусства в Китае, европейских
странах и России. В связи с чем хотелось бы уточнить почему в поле анализа
не вошли практики, ре€шизуемые в странах Азиатско-Тихоокеанского
региона (Японии, Южной Кореи и других), где также р€ввивается данное
направление?

2. Автором предложена модель подготовки студентов музык€lJIьных вузов
Китая к ре€шизации терапевтической функции музык€tпьного искусства (стр.
|37 диссертации). На основе данной модели автором создан курс для
студентов магистратуры (объем 4 ЗЕ). Хотелось бы уточнить, что им-енно
составило в данном курсе инвариантную составляющую подготовки, 8 что
было вариативным для студентов?

3. Также хотелось бы обратить внимание на необходимость отражения в
модели подготовки студентов музык€шьных вузов Китая к реали:.ации
терапевтической функции музык€Lльного искусства уровней реали:.ации
терапевтической функции музыкыIьного искусства (духовный, психичеэкий,

физический).
4. В диссертации практически не рассматриваIотся

цифровых технологий, вирту€tльных симуляторов, онлайн-курсов и других
современных форматов подготовки студентов к реализации терапевтической

функчии музыкаJIьного искусства, хотя есть упоминание о важЕости

р€ввития этого направления в профессиональной подготовке.

ВОЗМОЖЕОСТИ
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Отметим, что вопросы и замечание носят дискуссионный характеF,и не

умаляют значимости проведенного исследования, не снижают представIение

о достоверности его результатов.
По научной новизне, теоретическоЙ и практичеокоЙ значиI!!ости,

обоснованности и достоверности полученных результатов, диссертацу-я Ян
Шу соответствует требованиям п.п. 9 - |4 <<Положения о порядке
присуждения ученых степеней), утвержденного постановлениеМ
Правительства Российской Федерации от 24.09.20lЗ г. ЛЬ 842,
предъявляемым к диссертациям на соискание ученоЙ степени канД]IДаТа

наук, а автор исследования Ян Шу заслуживает присуждения искомоЙ

ученой степени кандидата педагогических наук по специ€lльности 5.8.7.
Методология и технология проф ессион ального образов ания.

Отзыв подготовлен кандидатом педагогических наук, доцентом
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